Oferta pedagogica

Mar d’Amunt (P.N. del Cap de Creus)

Educacio Ambiental

Activitats
MNatura i historia

Estades

Crédits de sintesi







Oferta pedagogica de la
Mar d’Amunt (P. N. del Cap de Creus)

LaMar d'AmUnt ......ccoooiiiiiiiiiiiiniiiiirsisisrnsisirnasssnsnss

Activitats pedagogiguUes ........oovveiviiiiimiiiiiiisiiiiisnciieriras

RECOMANACIONS ..c.icviviiitinicnsimsairmasssisssssssasrsassssssnsssens

5T e v e o R P Tt S ot




La Mar d’Amunt

La Mar d'Amunt compren el territori situat al nord del Cap de Creus. Es un territori abrupte on
el Pirineu arriba al mar, la seva geologia excepcional i l'accid de la mediterrania han configurat
un litoral rocés, de petites cales amb roques de disseny capritxds inspiradores de molts artis-
tes.

Degut a linteres natural | patrimonial d'aquesta zona, hi trobem dues arees protegides: el Pa-
ratge Natural d'Interés Macional de I'Albera i el Parc Natural del Cap de Creus,

El primer, esta integrat per la serra de I'Albera, al nord est de |'Alt Emporda, compta amb més
de 4.000 ha i separa les grans planes del Rosselld | 'Emporda. La peculiaritat d’aquest es la
varietat d'espécies que podemn trobar-hi: tant les pripies de la serralada pirinenca,com les meés
tipicament mediterranies i també zones amb una cobertura gairebé total de bosc de roures,
alzines, fagedes....Tot | aixd, un dels habitants més destacables que hi ha a FAlbera és la tor-
tuga mediterrania; és en aguest indret on hi subsisteixen les darreres poblacions de la penin-
sula Ibérica. El Parc Natural del Cap de Creus va ser el primer parc maritim terrestre del pais,
protegit el 1988 compta amb prop de 14.000 ha, de les quals gairebé una tercera part s6n ma-
nnas.

Terramar té una llarga experiéncia en la realitzacié d'activitats pedagogigues en aguest espai .
Degut a l'excepcionalitat del lloc: tant pel que fa a la geologia, amb formacions dniques al
mdn, com per la vegetacid | fauna, que a part de la seva gran diversitat, compta amb endemis-
mes propis, aixi com per la representativitat del patrimoni histéric, és un espai singular per a
realitzar-hi activitats pedagogiques.



Activitats pedagogiques

Activitat

Inf.

Cicle
inicial

Cicle
mitja

Cicle
superior

1r
cicle
ESO

Zn
cicla
ESD

Una mar de sensacions . [
Descobarta de I'entorn .
A trenc d'ona .
Animals a petita escala . »
Pescar arran de costa: del
port a la llotja . .
La conquesta de les aiglies ™ »
La morfologia del peix” ™
El plancton” » ™
Interpretacid del paisatge ™ ™
La fauna de la Mar d"Amunt . .
Les roquas i &l sau entorn . ™
La reproduccic dels
equinoderms® "
Ecologia marina
Vela lleugera [ [ [ [ [
Windsurf . ] .
Ecokayak [

* Apmsien actvilats estan planisades com a actviats complementines a fnmeans o actsiats de freball de camp.




Activitat Tipus Indret Durada

Una mar de sensacions Joc Platja (Llanga) 1/2 Jornada

Descoberta de I'entorn Joc La Platja (Llanga) 1/2 Jornada

A trenc d'ona T'E:ﬂ;“ Platja (Llanga) 1/2 Jornada

Animals a petita escala Tr:h;:.r:i‘du La Farella (Llanca) 1/2 Jornada

i e ena ™ 4¢P tinerari | Port pesquer de Llanga | 1/2 Jornada

La conquesta de les aigles m"':;;ar';:mh La Mar d'Amunt 1/2 Jornada
La morfologia del peix T’I?:;ﬂ“ La Mar d'Amunt 1hara 30 minuts
El plancton T';::ﬂ" La Mar d"Amunt 1hora 30 minuts

Interpretacia del paisatge Itinerari La Mar d"Amunt 1/2 jornada

La fauna de la Mar d"Amunt T'Z';ﬂ;da La Farella (Llanga) 1/2 jornada

Les roques | el seu entorn ltinerari A d&;ﬁ?ggﬁ; el 1/2 jornada
La reproduccid da |'erigd Tr{?::lga La Mar d"Amunt 1hara 30 minuts

Itinararif Tre-

Ecologia marina ball da camp La Farella (Llanga) 1/2 jornada
Vela lleugera Trﬂﬂ;“ Llanga 1/2 jornada
Windsuri T'E';ﬂ;“ Llanga/Cadaqués 1/2 jornada
Ecokayak Itimarari Llanga/Cadaqués 1/2 jornada


























































